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PARADRESSURPROGRAM 

Grand Prix A – Grad V 
(Bane A 20X60M) 

 

Stævne:_____________________  

Dato:_______________________ 

Vejledende tid: 5:30 min. 

Afviklingstid: 7:30 min. 

Rytter:  _______  

Hest:  ____ 

  

  

  Øvelse Karakter Bemærkninger 

1. A 
X 
 
XC 

Indridning i samlet trav 
Parade – stilstand, hilsen 
Forsæt i samlet trav 
Samlet trav 

  

2. C 
S 

Vend til venstre 
Volte til venstre (10 m Ø) 

  

3. SV Versade til venstre   

4. VL 
LS 
SH 

Halvvolte til venstre (10 m Ø) 
Sidetravers til venstre 
(samlet trav) 
(koefficient x 2) 

  

5. H 
G 

 
 

GM 

Vend til højre 
Parade – stilstand, 
tilbagetrædning 4 skridt og 
fortsæt direkte i samlet trav 
(samlet trav) 
(koefficient x 2) 

  

6. M 
MR 
R 

Vend til højre 
(samlet trav) 
Volte til højre (10 m Ø) 

  

7. RP Versade til højre   

8. PL 
LR 
RMCH 

Halvvolte til højre (10 m Ø) 
Sidetravers til højre 
(samlet trav) 
(koefficient x 2)  

 

9. HP middeltrav   

10.  
PA 

Overgange ved H og P 
(samlet trav) 

  

11. A 
AK 

Overgang til middelskridt 
Middelskridt 

  

12. KLBR Fri skridt   

13. Før R 
R 
Mellem 
I og S 

Samlet skridt 
Vend til venstre 
Skridtpirouette til venstre 
 

(koefficient x 2) 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

 

Dommer: B  M  C  H  E 

Underskrift 
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  Øvelse Karakter Bemærkninger 

14. Mellem 
I og R 

Skridtpirouette til højre 
 

(koefficient x 2)  

 

15. RI(S)I(S) 
 
I 

Den samlede skridt før og efter 
skridtpirouetterne 

  

16. I 
S 
SHCM 

Fortsæt i samlet galop til højre 
Vend til højre 
Samlet galop 

  

17. MP 
P 

Middelgalop 
Samlet galop 

  

18.  Overgange ved M og P   

19. PV 
VXR 

Halvvolte (20 m Ø) 
Skift volte uden at skifte galop 

  

20. RS 
SE 

Halvvolte (20 m Ø) i kontragalop  

Kontragalop 

  

21. E Skift galop gennem 3 – 5 skridt 
(koefficient x 2) 

 

 

22. EVKAF 
FR 
R 

Samlet galop 
Fri galop 
Samlet galop 

  

23.  Overgange ved F og R   

24. RS 
 

SXP 

Samlet galop og halvvolte 
(20 m Ø) 
Skift volte uden at skifte galop 

  

25. PV 
VE 

Halvvolte (20 m Ø) i kontragalop 
Kontragalop 

  

26. E Skift galop gennem 3 – 5 skridt 
(koefficient x 2) 

 

 

27. ESHC Samlet galop   

28. C 
MXK 
K 

Samlet trav 
Fri trav 
Samlet trav 

  

29.  
KA 

Overgange ved C, M og K 
Samlet trav 

  

30. A 
X 

Vend ad midterlinien 
Parade – stilstand - hilsen 

  

Udridning i skridt for lange tøjler 
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Karakterer for samlet indtryk: 

 

1.  Gangarter: Rentaktede, frigjorte og regelmæssige / 1  

2. Spændstighed: Energi og smidighed (=Rygsving, 
afskub, bæring og rummelighed, indundergribende 
bagben) 

/ 1  

3. Lydighed: Opmærksomhed, tillid, harmoni, samt lethed 
ved øvelsernes udførelse, accept af bid og aflastning af 
forpart 

/ 2  

4.  Rytteren: Indvirkning og præcision / 2  

Point    

Fradrag    

Sum    

Omregnet i %    

 

Fradrag for fejlridning eller udeladelse af en øvelse: 

1. gang – 2 point 

2. gang – 4 point 

3. gang – diskvalifikation 

 

Højeste karaktersum 430 
50% = 215 
60% = 258 
70% = 301 

 

Generelle bemærkninger:  
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